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Módulo de Autoaprendizaje N° 2 

Tema: “Seamos Solidarios” 

Objetivo:  Analizar el significado de la palabra solidaridad y ver cómo se aplica en la vida diaria. 

Instrucciones: Lee atentamente la introducción y desarrolla las actividades que a continuación se 

presentan.  

¿Somos realmente solidarios?, ¿Qué entendemos por solidaridad? 

La solidaridad es el apoyo o la adhesión circunstancial 

a una causa o al interés de otros, por ejemplo, en 

situaciones difíciles. La palabra solidaridad es de 

origen latín “solidus” que significa solidario. 

Cuando dos o más personas se unen y colaboran 

mutuamente para conseguir un fin común, se habla de 
solidaridad. La solidaridad es compartir con otros 

tanto en lo material como en lo sentimental, es ofrecer 

ayuda a los demás y una colaboración entre las 

personas. 

En este sentido, se puede citar como ejemplo a la Cruz Roja como símbolo de la solidaridad, ya que 

es una organización imparcial con una misión humanitaria basada en el principio de solidaridad 

que consiste en proteger la vida y la dignidad de las víctimas de guerra y de violencia, así como 

prestarle asistencia. 

La solidaridad es sinónimo de apoyo, respaldo, ayuda, protección, que cuando persigue una causa 

justa cambia el mundo, lo hace mejor, más habitable y digno., 

La solidaridad es un valor por excelencia que se 

caracteriza por la colaboración que existe entre los 

individuos, lo que sin duda permite lograr la 

superación de los más terribles desastres como 

guerras, pestes, enfermedades, entre otros, aplicarlo 

también con nuestros familiares, amigos y/o 

conocidos que se encuentren en situaciones difíciles 

y mejorar en cierto modo la situación. 

La solidaridad entre los seres vivos permite resistir 

las adversidades que se presentan a lo largo de la 

vida. La persona solidaria no duda en colaborar y apoyar a todos aquellos individuos que se 

encuentren en situaciones desfavorecidas, lo que permite distinguirse de las personas 

indiferentes, egoístas antes sus compañeros. 

Es importante fomentar la solidaridad desde pequeños, ya que puede ser vista como la base de 

otros valores humanos que logra desarrollar valiosas relaciones de amistad, familiares y/o 

sociales basadas en la ayuda, apoyo, respeto y tolerancia. 

 

 

 Recuerda: La solidaridad teje una red entre todas las personas que la practican y las hace mucho más fuerte. 
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Observa las imágenes de la historieta que te 

presentamos a continuación y responde las 

preguntas:  

Por lo visto, cada uno tiene diferentes necesidades, ¿Cuál te parece la más importante y por 

qué? 

 

 

 

 

 

 

 

¿Te parece que todos podemos hacer algo por los demás? 

 

 

 

 

 

 

 

  

¿Sientes qué tienes alguna necesidad?, ¿Cuál sería? 
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Personas Necesidades ¿Cuál es mi ayuda? 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

Piensa en otras necesidades que tenga la abuelita, el 

niño que vive en la calle, la mujer, la Compañera y el 

niño pequeño. ¿De qué otra forma podrías ayudarlo? 

Completa el cuadro: 
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. 

 

1. ¿Logré comprender el concepto de solidaridad y lo que implica para mí vida diaria? 

 

 

 

2. ¿Logré comprender por qué es importante ser solidarios? 

 

 

 

 

Ahora evalúa la actividad pintando la carita 
que más te identifique en cada pregunta  

Escribe en cada post it un acontecimiento ocurrido 

en nuestro país en donde se haya evidencia la 

solidaridad de las personas 
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3. ¿Me gustaron las actividades que hoy realicé? 

 

 

 


