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Modulo de autoaprendizaje N25
Tema: Habilidades motrices de Locomocién y ;para qué las utilizamos?

Objetivo: Reconocer los movimientos involucrados en las habilidades motrices de locomocién, analizando
sus caracteristicas y aplicandolos en el hogar.

Instrucciones: Traza una linea con la ayuda de un adulto, relacionando la imagen con el movimiento
descrito.

Une los animales y personajes segun sea correcto y Desplazate por todo el espacio imitando gestos y
movimientos de los animales representados

Locomocioén: accion de transicion,
desplazamiento corporal

Son movimientos alternados y coordinados con los que articulamos nuestro cuerpo en relacién a la
posicion del tronco y nuestras extremidades.

1) Une los diferentes movimientos de locomocidn de acuerdo a cada imagen

Caminar

Saltar

Reptar

Trepar

Gatear




2) Dibuja una actividad cotidiana que hagas usando las habilidades motrices de locomocién

Nombra los siguientes animales y personajes e imitalos de acuerdo a sus caracteristicas de
desplazamiento. Con la ayuda de un adulto adivina cada uno de ellos para que te apoye en la escritura.




PRACTICA ACTIVIDAD FiSICA DE
FORMA ENTRETENIDA Y OCUPANDO TU
CREATIVIDAD E IMAGINACION.
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3) Dibujar pase de compras al caminar por ejemplo
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Elefante

Pingliino

Enano

Gigante

Rana

Mono




