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Médulo de Autoaprendizaje N° 7

Tema: “Aprendiendo a convivir en Familia”

Objetivo: Reconocer la importancia de mantener una buena convivencia familiar para un
desarrollo integral de todos sus miembros.

Instrucciones: Lee atentamente la introduccién y desarrolla las actividades que a continuacién se
presentan.

El primer lugar donde aprendemos a convivir es nuestra familia, en ella adquirimos las principales
habilidades y aptitudes para vivir en sociedad. De esta manera, la convivencia se entiende como
la capacidad de habitar en compaiiia e interaccién con los distintos integrantes de la familia, lo
que contribuye a generar un entorno de seguridad, confianza, bienestar y, sobre todo, hace posible
que podamos comunicarnos e integrarnos. Esta convivencia encierra un conjunto de practicas y
valores que son compartidos en nuestras familias, los cuales promueven relaciones
intrafamiliares basadas en la tolerancia, la comunicacién y el apoyo mutuo.

Debido a que los valores son aquellos principios o convicciones profundas que orientan nuestra
conducta, se pueden identificar valores que ayudan al desarrollo de un ambiente familiar
armonico. A continuacién, observemos algunos de ellos:
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Busca en YouTube el video llamado “La olla de
Lorenzo”. Miralo con atencidn y contesta las preguntas.
Pide ayuda a tus padres para realizar esta bisqueda

Link: https://www.youtube.com/watch?v=NgRR4YhbOT0
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¢Qué mensaje te deja esta historia?

1/7] rJ
'Iﬂ"s!' H

.
éPor qué Lorenzo decide esconderse?, ;Qué ¢Cual es el papel que juegan las “personas
representa la olla en esta historia? maravillosas” en este cuento?

Recuerda qué

Las relaciones basadas en el buen trato, el respeto y la convivencia armonica
confribuyen a construir una vida libre de violencia.

El cazo de Lorenzo

tsabelle Carrier
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https://www.youtube.com/watch?v=NgRR4YhbOT0
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Ahora juguemos en Familia
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INSTRUCCIONES

Cortar las tarjetas con los valores.
2. Debes reunirte con tu familia en algun lugar cémodo de tu

3. Cada miembro de la familia debe escoger una tarjeta sin
mostrarla a nadie.

4. Cada miembro de la familia deberd hacer la mimica del valor
que aparece en la tarjeta y los demds miembros deben tratar
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de adivinar (no se puede hablar solo mimica).
5. Quien adivine mayor cantidad de valores gana.

Respeto

Es el buen trato a los
demas, es aceptar las
diferentes ideas,
costumbres y creencias
que hay en nuestra
sociedad.

Solidaridad

Consiste en dar ayuda

Valores en familia

Amor

Dar lo mejor de
nosotros a todo ser
humano y ser vivo que
habita en la tierra.

a quien lo necesita, sin
esperar nada a cambio.

— |

Colaboracion

Ayudar a las personas
en sus necesidades y
padecimientos, con
actitud de servicio.

Autenticidad

Es mostrarnos tal cual
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Valores en familia

Honradez Honestidad Responsabilidad

Respetar lo ajeno
aunque lo
necesitemos, debe ser
practicado en todos los
quehaceres de la vida.

Es un valor que
consiste en hablar y
vivir siempre con la

verdad, sin decir
mentiras, hacer
trampas o enganar a
los demas.

Consiste en cumplir a
tiempo con los
deberes, tomar

decisiones
consientemente y
aceptar las
consecuencias de sus

actos.

Gratitud

Dar gracias siempre.

Compromiso

Dar todo de nosotros
para lograr los
objetivos propuestos.

Ahora evalua la actividad pintando la carita que mas
te identifique

1. ;Logro comprender la importancia que tiene la convivencia al interior de mi Familia?

ORCGRORORES
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2. (Me gustaron las actividades que hoy realicé?

ORCRORORES



