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Módulo de auto aprendizaje Nº26 
Tema: “Letra Z”   

 
Objetivos:  

 Identificar la letra Z, reconocer su sonido (fonema) y escribirlo. 
 Leer palabras con las sílabas za-ze-zi-zo-zu. 
 Escribir palabras y frases con las sílabas za-ze-zi-zo-zu. 

 
I. Instrucciones: Lee y observa con atención, luego realiza las actividades propuestas. 

 
 
 
 
 
 

 
 
A continuación te mostraré la letra Z que se escribe de 4 maneras diferentes, pero nosotros lo 
haremos como está  en la parte derecha de esta hoja: De esta manera se le conoce como letra 
ligada o manuscrita. 

 

 
 
 
 
 
 
Usa tu mano como lápiz y escribe la letra Z en el aire. Comenta cómo es el movimiento que realizas con su 
mano. 
 

1. Ahora quiero que tú me ayudes a unir la letra Z con las vocales a-e-i-o-u y escribe con 
letra ligada la sílaba que se forma. Tal como el ejemplo de abajo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hola amigos, soy el zorro Zacarías. 
 
Mi nombre tiene la letra Z… 



 
 

 

2. Practica la escritura de la letra Z– z. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Haz un dibujo de un objeto que contenga: 
 

za ze zi zo zu 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

4. Escribe la palabra que corresponda a cada imagen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

5. Encuentra 8 palabras en la sopa de letras de acuerdo con las indicaciones que están en el 
recuadro. Sigue el ejemplo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II. Con la ayuda de un adulto en casa, verifica si lo que hiciste está correcto: 
 

Actividad n°3 Puedes dibujar con za: zapato, zapatillas, zapallo, etc. 
Puedes dibujar con ze: zeta, Zelandia, etc. Puedes dibujar con zi: zigzag, zinc, etc. Puedes dibujar con zo: 
zorro, zona, zoológico, etc. Puedes dibujar con zu: azul, azúcar, azulejo, etc. 
 
Actividad n°4: zorro-nuez, corazón-manzana. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

III. Finalmente responde esta autoevaluación marcando la opción que corresponda luego de 
haber revisado tus respuestas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
DESAFÍO DE LECTURA: 
 

Indicador Sí  No  

Identifico palabras con  za-ze-zi-zo-zu.   

Leo frases u oraciones con palabras con Z.   

Escribo palabras con   za-ze-zi-zo-zu.   

¡Te invito a que aprendas de manera divertida con las Letras! 
  
Z: https://www.youtube.com/watch?v=oCFXx2I320M&t=2s 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oCFXx2I320M&t=2s

