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Recuerdo lo que aprendí 1 






¿Qué cambios he tenido durante mi adolescencia?





¿Sabes que es la sexualidad?  





¿Conoces la pubertad o adolescencia? ¿Qué es? 





¿Qué te gusta hacer en tus tiempos libres? Y ¿Con quién? 





Si pololearas a esta edad, ¿estarías preparado/a para tener un hijo/a? ¿Por qué?  





¿Para qué sirve usar condón durante las relaciones sexuales? 





¿Sabes cómo nacen los bebés?  Describe el proceso 





¿Cómo me veo y me siento?









