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Guía n°3
Las emociones

Mi nombre es: ________________________________________________ Fecha: __________________

Recuerda que los seres humanos experimentamos diferentes emociones de acuerdo a lo que sentimos o vivimos a diario.

I. Dibuja la emoción según corresponda:

1. Me siento feliz.







2. Me siento triste.








3. Me siento asustada o asustado.








4. Siento vergüenza.








5. Siento preocupación. 





Una vez terminada la actividad, conversaremos sobre nuestras emociones dibujadas. 
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