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Guía N°1      
                                                                                                                                        
Preguntas:  Sea preciso, pero lo más detallista.
1- ¿Qué es la biología molecular?
2- ¿Dónde se aplica la Biología molecular?
3- ¿Cuál es la historia de la biología Molecular?
4- ¿Qué estudia la biología molecular?
5- ¿Cuál es el campo de estudio de la biología molecular en Chile?
6- En la actualidad, qué estudia la Biología Molecular en el mundo

Biología molecular:
La biología molecular es una disciplina de la biología que estudia la estructura, composición, función y relaciones de las moléculas en las células. Las moléculas son grupos de átomos que se mantienen unidos por enlaces químicos, y son consideradas como la unidad básica de la vida.
La biología molecular enfoca su estudio en las macromoléculas como los ácidos nucleicos y las proteínas, que realizan los procesos biológicos esenciales para el funcionamiento de las células.
Los ácidos nucleicos son macromoléculas que se encuentran en todas las células. Su función es almacenar información genética y sintetizar proteínas para transmitir esta información o características genéticas de generación en generación. Estos son el ADN (ácido desoxirribonucleico) y el ARN (ácido ribonucleico).
El ADN (ácido desoxirribonucleico), contiene información genética utilizada para el desarrollo y funcionamiento de los organismos vivos y se encarga de transmitir la herencia genética. El ARN (ácido ribonucleico), es el ácido nucleico encargado de transmitir la información genética a las proteínas.
La biología molecular se apoya en otras ciencias como la:
1- Biología: estudia el origen y las características de los seres vivos.
2- Química: estudia la composición, propiedad y transformación de la materia.
3- Bioquímica: estudia la composición y los procesos químicos de los seres vivos.
4- Genética: estudia los genes y los caracteres hereditarios que son transmitidos de generación en generación.
5- Matemática: Ayuda a procesar datos, confección de modelos y orden.
 
Aplicaciones de la biología molecular
La biología molecular se puede aplicar en diferentes áreas con diferentes fines y resultados. Algunas de sus aplicaciones son en áreas como:

Medicina. La biología molecular ha permitido realizar y obtener con mayor eficacia diagnósticos y resultados más fiables sobre enfermedades infecciosas, genéticas o crónicas como el Alzheimer, el cáncer y la arteriosclerosis.
Agricultura. La biología molecular ha servido para mejorar la calidad de la leche de vaca, la carne de cerdo y de otros animales. También ha sido aplicada para el cuidado y la producción de ciertas plantas para hacerlas más resistentes a los cambios climáticos, insectos y enfermedades.
Nutrición. La biología molecular junto con la nutrición clínica estudia en conjunto ciertos desórdenes metabólicos de origen genéticos, así como, las diversas reacciones que las personas tienen a ciertos alimentos. Esto ha hecho posible generar recomendaciones nutricionales personalizadas según la genética de cada individuo. Incluso, prevenir enfermedades siguiendo ciertas dietas.
Técnicas de la biología molecular
Algunas de las técnicas que hacen parte de los estudios de la biología molecular son:
Reacción en cadena de la polimerasa (PCR): técnica utilizada para duplicar los filamentos de ADN y analizar mutaciones.
Electroforesis en gel: método utilizado para separar los filamentos de las moléculas de ADN y ARN.
Southern Blot: técnica que se lleva a cabo por medio de la autoradiografía o autofluorescencia para precisar la masa molecular y verificar el filamento de ADN. Se apoya en la técnica de la electroforesis en gel.
Northern Blot: permite analizar informaciones de ARN mensaje, responsable de enviar información del ADN hasta la síntesis de proteínas en las células.
Western Blot: método utilizado para analizar proteínas. Mezcla los principios de las técnicas Southern Blot y Northern Blot.




                                                                                Historia de la biología molecular
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                                                                      Imagen de un modelo tridimensional de doble hélice del ADN.

El desarrollo de la biología molecular surgió, aproximadamente, a partir de 1930. Fue de suma importancia en el siglo XX porque permitió a los científicos descubrir los ácidos nucleicos.
Diversos estudios y descripciones sobre la estructura del ADN y el material genético habían sido expuestos por científicos como Rosalind Elsie Franklin, Linus Pauling y Maurice Wilkins.
Estos conocimientos sirvieron de apoyo para que en 1953 los biólogos James Dewey Watson y Francis Crick, describieran la estructura molecular del ácido desoxirribonucleico (ADN).
Watson y Crick presentaron un modelo tridimensional de doble hélice del ADN, para exponer su importancia en la transferencia de información genética en los seres vivos.
Los ácidos nucleicos contienen información genética que sirve para el desarrollo y funcionamiento de los organismos vivos, incluso, contienen información genética hereditaria.


Biología molecular y biología celular
La biología celular es una disciplina que estudia las células y su funcionamiento a partir de sus propiedades, estructura, ciclo vital y la forma en que interactúan con su entorno.
La célula es la unidad estructural y funcional que posee todo ser vivo. Son importantes porque cumplen diversas funciones vitales en los seres vivos como de tipo metabólicas, reproductoras o estructurales.
Por su parte, la biología molecular estudia las moléculas de los seres vivos, ácidos nucleicos y proteínas, a fin de explicar el comportamiento de las moléculas en las células vivas.
La molécula es el conjunto de átomos que se mantienen unidos por enlaces químicos. Se considera la parte más pequeña de una sustancia en la que se conservan diversas propiedades químicas y físicas de esta.

La Biología Molecular es una carrera de investigación del área científica que se encarga del estudio de las estructuras de las células pertenecientes a los seres vivos. Esta rama de la ciencia puede ser aplicada en diversos campos relacionados con las áreas de la salud, la alimentación, entre otros, que permiten el estudio a nivel celular.
¿Te interesa conocer más acerca de esa rama de estudios científica? Entonces sigue leyendo este artículo para que conozcas cuáles son las universidades en las que puedes cursarla, costos aproximados, ramas, campo laboral, y mucho más.
En 1998 se publicó una serie de investigaciones relacionadas con el ARN. En estas se afirman que la expresión génica se encuentra controlada por un mecanismo biológico, llamado ARN de interferencia.
A través de este ARNi es posible silenciar, de manera post-transcripcional genes específicos de un genoma. Esto se logra mediante pequeñas moléculas de ARN de doble cadena.
Estas moléculas actúan bloqueando de manera puntual la traducción y la síntesis de las proteínas, que ocurre en los genes del ARNm. De esta manera se controlaría la actuación de algunos agentes patógenos que causan graves enfermedades.
El RNAi es una herramienta que ha tenido grandes aportes en el área terapéutica. Actualmente esta tecnología es aplicada para identificar moléculas que tengan potencial terapéutico frente a diversas enfermedades.
La oveja Dolly
El primer trabajo donde se clonó un mamífero se realizó en 1996, realizado por los científicos en una oveja hembra domesticada.
Para realizar el experimento se utilizaron células somáticas de las glándulas mamarias que se encontraban en estado adulto. El proceso empleado fue el de transferencia nuclear. La oveja resultante, llamada Dolly, creció y se desarrolló, pudiendo reproducirse de manera natural sin ningún inconveniente.







                                                                            Mapeo del genoma humano

Este gran avance biológico llevó más de 10 años en concretarse, lo cual se logró gracias a los aportes de muchos científicos a nivel mundial. En el año 2000, un grupo de investigadores presentaron un esquema casi definitivo del mapa del genoma humano. La versión definitiva del trabajo se culminó en el 2003.
Este mapa del genoma humano muestra la ubicación de cada uno de los cromosomas, que contienen toda la información genética del individuo. Con estos datos, los especialistas pueden conocer todos los detalles propios de las enfermedades genéticas y de cualquier otro aspecto que se desee indagar.

Células madres a partir de las células de la piel
Células de la piel humana
Antes del año 2007, se manejaba la información de que las células madres pluripotentes solo se encontraban en las células madres embrionarias.
En ese mismo año, dos equipos de investigadores estadounidenses y japoneses, realizaron un trabajo donde lograron revertir las células adultas de la piel, con la finalidad de que pudiesen actuar como células madres pluripotentes. Estas pueden diferenciarse, pudiendo convertirse en cualquier otro tipo de célula.
El descubrimiento del nuevo proceso, donde se cambian la “programación” de las células epiteliales, abre un camino hacia el área de la investigación médica.

Miembros corporales robóticos controlados por el cerebro
Durante el año 2000, los científicos del Centro Médico de la Universidad de Duke implantaron varios electrodos en el cerebro de un mono. La finalidad era que este animal pudiera ejercer control sobre una extremidad robótica, permitiéndole recoger así sus alimentos.
En el 2004, un método no invasivo fue desarrollado con la intención de captar las ondas provenientes del cerebro y usarlas para controlar dispositivos biomédicos. Fue en el 2009 cuando Pierpaolo Petruzziello se convirtió en el primer ser humano que, con una mano robótica, podía realizar movimientos complejos.
Esto pudo lograrlo empleando las señales neurológicas provenientes de su cerebro, las cuales eran recibidas por los nervios del brazo.

Edición de bases del genoma
Los científicos han desarrollado una técnica más precisa que la edición de genes, la reparación de segmentos mucho más pequeños del genoma: las bases. Gracias a esto se pueden sustituir bases del ADN y del ARN, solventando algunas mutaciones específicas que pudieran estar relacionadas con enfermedades.
El CRISPR 2.0 puede sustituir una de las bases sin alterar la estructura del ADN o del ARN. Los especialistas lograron cambiar una adenina (A) por una guanina(G), “engañando” a sus células para que reparasen al ADN.
De esta manera las bases AT se convirtieron en un par GC. Esta técnica reescribe los errores que presente el código genético, sin necesidad de cortar y sustituir zonas enteras de ADN.

Novedosa inmunoterapia contra el cáncer
[image: ]
Esta nueva terapia se basa en el ataque al ADN del órgano que presenta células cancerígenas. El novedoso medicamento estimula el sistema inmunológico y es empleado en casos de melanoma.
También pudiera utilizarse en tumores, cuyas células cancerosas tengan la denominada “deficiencia de reparación de desajuste”. En este caso, el sistema inmune reconoce a estas células como extrañas y las elimina.
El fármaco ha sido aprobado por la Administración de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA).





Terapia génica
Una de las causas genéticas más común en la muerte de bebés es la atrofia muscular espinal tipo 1. Estos recién nacidos carecen de una proteína en las neuronas motoras de la médula espinal. Esto hace que los músculos se debiliten y dejen de respirar.
Los bebés que sufren de esta enfermedad tienen una nueva opción para salvar sus vidas. Se trata de una técnica que incorpora un gen faltante en las neuronas espinales. El mensajero es un virus inocuo llamado virus adenoasociado (AAV).
La terapia génica AAV9, que tiene el gen proteico ausente en las neuronas de la médula espinal, es suministrada por vía intravenosa. En un alto porcentaje de los casos en los cuales fue aplicada esta terapia, los bebés pudieron comer, sentarse, hablar y algunos hasta correr.

Insulina humana a través de la tecnología de ADN recombinante
La producción de insulina humana a través de la tecnología de ADN recombinante representa un avance importante en el tratamiento de pacientes con diabetes. Los primeros ensayos clínicos con insulina humana recombinante en seres humanos se iniciaron en el año 1980.
Esto se hacía produciendo las cadenas A y B de la molécula de insulina por separado, y luego combinándolas mediante técnicas químicas. Ahora bien, el proceso recombinante es diferente desde 1986. La codificación genética humana de la proinsulina se inserta en células de Escherichia coli.
Estas se cultivan luego por fermentación para producir proinsulina. El péptido de conexión se escinde enzimáticamente de la proinsulina para producir insulina humana.
La ventaja de este tipo de insulina es que tiene una acción más rápida y una inmunogenicidad más baja que la de cerdo o vacuno.

Plantas transgénicas
En 1983 se cultivaron las primeras plantas transgénicas.
Luego de 10 años, se comercializó en Estados Unidos la primera planta genéticamente modificada, y dos años más tarde una pasta de tomate producto de una planta GM (genéticamente modificada) entró en el mercado europeo.
A partir de ese momento, cada año se registran modificaciones genéticas en plantas en todo el mundo. Esta transformación de los vegetales se realiza mediante un proceso de transformación genética, donde se inserta material genético exógeno  
La base de estos procesos es la naturaleza universal del ADN, contentiva de la información genética de la mayoría de los organismos vivos.
Estas plantas se caracterizan por una o más de las siguientes propiedades: tolerancia a herbicidas, resistencia a plagas, aminoácidos modificados o composición de grasa, esterilidad masculina, cambio de color, maduración tardía, inserción de un marcador de selección o resistencia a infecciones virales.

Descubrimiento del 79º órgano del cuerpo humano
Mesenterio
Aunque ya Leonardo da Vinci lo describió hace más de 500 años, la biología y anatomía consideraba al mesenterio como un simple repliegue de un tejido, sin ninguna importancia médica.
Sin embargo, en 2017, la ciencia consideró que el mesenterio debía ser considerado el 79º órgano, por lo que fue añadido a la Gray’s Anatomy, el manual de referencia para los anatomistas.
La razón es que los científicos consideran ahora que el mesenterio es un órgano que forma un doble pliegue del peritoneo, siendo el nexo de unión entre el intestino con la pared abdominal.
Una vez se ha clasificado como órgano, es ahora cuando se debe investigar más sobre su importancia real en la anatomía humana y cómo puede ayudar a diagnosticar ciertas enfermedades o llevarse a cabo cirugías menos invasivas.

La donación de órganos irá dando paso a la impresión 3D
La impresión 3D es uno de los avances científicos más importantes de las últimas décadas, sobre todo a nivel práctico, siendo una herramienta que está cambiando muchos sectores económicos y gran parte de las investigaciones científicas. Uno de los usos que ya se plantean es la del desarrollo masivo de órganos, ya que los avances podrían permitir la reproducción de tejidos humanos complejos para implantarlos quirúrgicamente.








Preguntas de selección múltiple

1- La biología molecular no estudia
A) Nutrición.
B) Química.
C) Bioquímica.
D) Genética.
E) Paleontología.

2- De las aplicaciones de la biología molecular, podemos marcar a
A) Medicina.
B) Odontología.
C) Psiquiatría.
D) Física.
E) Paleontología.

3- La electroforesis, se utiliza para separar
A) Filamentos de moléculas de ADN
B) Elementos de un nano robot
C) Elementos de una macromolécula
D) Partes de un rompecabezas
E) Partes de un auto

4- El límite de toda célula, que contenga los elementos que la caracterizan es:
A) Pared celular
B) Membrana plasmática
C) Elementos intercelulares
D) Plasma
E) proteínas
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