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Aprendo 8 

Asignatura: Ciencias Naturales Profesora: Alejandra Garrido Curso: 7º básico


Reconocer etapas del ciclo menstrual


I.- Observa el siguiente caso y luego responde las preguntas
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1.- ¿Qué ocurre en el endometrio el día 7 de agosto?
2.- ¿Por qué es útil tanto para hombres como para mujeres conocer el inicio del periodo menstrual?
3.- ¿Cuánto dura aproximadamente el ciclo menstrual? 4.- ¿Qué significa periodo fértil?
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Sofia tiene un ciclo menstrual de 24 dias y su dltimo dia de ovulacion fue el
21 de agosto. Identifica las fechas de los siguientes sucesos:

+ Enverde, el dia de su ovulacion.
+ Enrojo, su primer dia de menstruacion.
* Enazul, superiodomas fértil
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