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TALLER N° 21
               
Actividad N°1

Trota y mueve tus articulaciones. 

Circuito de habilidades motrices básicas II de la evaluación N°2 del próximo viernes 7 de Junio. 

· Corre en zig-zag y realiza pases con un compañero. 
· Lanza y recibe un balón. 
· Equilíbrate sobre una base durante 7 segundos luego camina sobre la línea con un cono en la cabeza. 
· Salta sobre obstáculos. 
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