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Actividad N°1
Estudiantes Realizan juego luz roja luz verde tomados todos de los brazos o manos sin soltarse, los que sigue corriendo o moviéndose cuando se dice luz roja, van saliendo del juego.
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Actividad N°2

· Estudiantes realizan ensayo de trote nortino, siguiendo estructura vista en la práctica N°9
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 Actividad N°3
· [bookmark: _heading=h.30j0zll]Estudiantes se forman en grupos, regresan a la sala con juego de habilidades motrices básicas.
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