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[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Práctica N°7

Actividad N° 1

· [image: Cómo saltar de un pie a otro: 9 Pasos (con imágenes)]Los estudiantes realizan desplazamiento de un lado al otro, corriendo de manera lateral, en un pie y el otro, corren de espaldas como calentamiento previo. 









Actividad N°2

· Los estudiantes perfeccionan la coreografía del chámame coordinando sus movimientos con los demás estudiantes 
[image: Sobredosis de Chamamé - 7° básico (Gala Folclórica 2022)]








Actividad N°3

· [bookmark: _heading=h.30j0zll]Estudiantes corrigen errores de la coreografía. 
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