# Corporacion educacional Colegio “Sao Paulo”
Placilla N2 333 Estacion Central, RBD: 8715-7

RED DE DIDACTICAS POR ASIGNATURA

Educacién fisica 1° basico

I semestre
Fecha N° horas | N° OA trabajados Tema/s Recurso Evaluacion Contexto general Material web

M4 /Marzo 1 0A1 Diagnéstico Prueba Inicial Diagnéstica Ingreso estudiantes

J6/Marzo 2 0A1 Habilidades motrices basicas Juego 1 Nivelacion
M11/Marzo 1 0A1 Articulaciones Juego 2 Nivelacion 1° reunién de apoderados | Sextoy Séptimo bloque
J13/Marzo 2 0A1 Circuito motriz Juego 3 Nivelacion
M18/Marzo 1 0A1 Actividades motrices locomocién Juego 4 Formativa

J20/Marzo 2 0A1 Circuito motriz de estabilidad Juego 5 Formativa
M25/Marzo 1 0A1 Pintando acciones motrices Taller 1 Formativa

J27 /Marzo 2 0A1 Circuito motriz de manipulacién Juego 6 Formativa

M1/Abril 1 0A1 Pintando articulaciones Taller 2 Formativa Lamina resumen 1

J3/Abril 2 0A1 Habilidades motrices y articulaciones Evaluacion 1 Sumativa

M8/Abril 1 0A9 Habitos de postura Guia 1 Formativa

J10/Abril 2 0A9 Juegos posturales Juego 7 Formativa

M15/Abril 1 0A9 Vida saludable Guia 2 Formativa

J17 /Abril 2 0A9 Aplicando juegos y vida saludable Juego 8 Formativa

M22 /Abril 1 0A9 Habitos de higiene Guia 3 Formativa

J24 /Abril 2 0A9 Demostrando habitos de higiene Practica 1 Formativa Votacién directiva CE 13:00 a 14:00
M29/Abril 1 0A9 Juegos motrices Juego 9 Formativa

J1/Mayo Feriado

M6/Mayo 1 0A9 Pintando habitos y vida saludable Guia 4 Formativa Lamina resumen 2

J8/Mayo 2 0A9 Habitos cotidianos para mejorar la vida Evaluacién 2 Formativa
M13/Mayo 1 0A11 ;Qué es el calentamiento? Guia 5 Formativa

J15/Mayo 2 0A11 Aplicando calentamientos dindmicos en juegos motrices Juego 10 Formativa
M20/Mayo Sin clases de educacién fisica Olimpiadas matematicas

]22 /Mayo 2 0A11 Perfeccionando las articulaciones y sus movimientos Practica 2 Formativa
M27/Mayo 1 0A11 Pintando calentamientos dindmicos Guia 6 Formativa 2° reunién de apoderados

]29/Mayo 2 0A11 Aprendiendo a seguir reglas y jugando en espacios reducidos Juego 11 Formativa 2° reunién de apoderados

M3 /Junio 1 0A11 Aprendiendo sobre limites y espacios Juego 12 Formativa Lamina resumen 3

]5/Junio 2 0A11 Demostrando normas y siguiendo reglas Evaluacioén 3 Sumativa

M10/Junio 1 0A6 ;Qué son los juegos de alta intensidad? Guia 7 Formativa

J12/Junio 2 0A6 Aplicando juegos de alta intensidad Juego 13 Formativa PF Lenguaje 8:00

M17/Junio 1 0A6 Actividades ludicas de intensidad vigorosa Juego 14 Formativa PF Historia 8:00

J19/Junio Sin clases de educacion fisica Vacaciones estudiantes
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