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RED DE DIDACTICAS POR ASIGNATURA

Educacion fisica 3°B

I semestre
Fecha N°horas | N° OA trabajados Tema/s Recurso Evaluacion Contexto general Material web
M5/Marzo 2 0A1l Habilidades motrices basicas Diagndstico Nivelacién
L10/Marzo 1 0A1l Reforzamiento HMB/Articulaciones Juego 1 Nivelacién
M12/Marzo 2 0A1l Aplicacién HMB/Articulaciones Juego 2 Nivelacién | 1°reunién de apoderados | Sextoy Séptimo bloque
L17/Marzo 1 0A1l Circuito motriz basico Juego 3 Formativa
M19/Marzo 2 0Al Circuito motriz complejo Juego 4 Formativa
L24/Marzo 1 0Al Control HMB/Articulaciones Guia 1 Formativa
M26/Marzo 2 0A1l Circuito motriz de saltar y correr Juego 5 Formativa
L31/Marzo 1 0A1l Aplicacién de reglas y tiempos de juego Juego 6 Formativa
M2 /Abril 2 0A1l Circuito motriz de lanzamiento Juego 7 Formativa
L7 /Abril 1 0A1l Presentacién y repaso de evaluacién HMB Guia 2 Formativa Inicio Talleres 1°S Lamina resumen 1
M9/Abril 2 0A1l Evaluacién HMB, Articulaciones y circuito motriz Evaluacién 1 Sumativa
L14/Abril 1 0Al1 Comportamientos seguros Préctica 1 Formativa
M16/Abril 2 0A11 Juegos seguros Practica 2 Formativa
L21/Abril 1 0A11 Tipos de calentamientos Practica 3 Formativa
M23/Abril Sin clases de educacion fisica Dia del libro Tercer bloque
L.28/Abril 1 0A11 Respetando los limites Practica 4 Formativa
M30/Abril 2 0A11 Juegos de lanzamientos y estabilidad Practica 5 Formativa
L5/Mayo 1 0A11 Circuito de obstaculos Practica 6 Formativa
M7/Mayo Sin clases de educacion fisica Dia del estudiante
L12/Mayo 1 0A11 Repaso para la prueba Practica 7 Formativa Lamina resumen 2
M14/Mayo 2 0A11 Evaluacion conducta segura y juegos seguros, respetando limites. Evaluacion 2 Sumativa
L.19/Mayo 1 0A9 Higiene y beneficios Formativa
M21/Mayo Feriado
L.26/Mayo 1 0A9 Vida saludable y cuidados personales Taller 1 Formativa | 2°reunién de apoderados
M28/Mayo 2 0A9 Juegos motrices Taller 2 Formativa | 2°reunién de apoderados
L2/Junio 1 0A9 Control vida saludable, cuidados e higiene Taller 3 Formativa
M4 /Junio 2 0A9 Actividades motrices combinadas de velocidad Taller 4 Formativa
L9/Junio 1 0A9 Repaso prueba general Taller 5 Formativa Lamina resumen 3
M11/Junio 2 0A9 Evaluacidon de cuidados personales Evaluacidn 3 Sumativa
L16/Junio 1 0A9 Juego los quemados Taller 6 Formativa PF Matematica 8:00
M18/Junio Sin clases de educacion fisica Vacaciones estudiantes 2° consejo escolar
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