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[image: Esta infografía contiene de manera breve lo que significan las 3 R y cómo  las podemos aplicar para fomentar el cuidado del medioambiente.]Lámina de resumen 1
“Uso adecuado de los recursos”




Recuerda utilizar nuestro contenedor de reciclaje. 





Pasos: 
1.- Utiliza el envase de plástico. 
2.- Lava el envase de plástico. 
3.- Lleva el envase plástico al contenedor de nuestro colegio. 
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nifica disminuir la cantidad de recursos
utilizamos por medio de otros hbitos, por ejemplo:
Si vas a comprar, puedes llevar tu bolsa de tela.
Utilizar una botella o termo que se pueda lavar
volver a utilizar.

Utilizar platos, vasos y cubiertos que se pue
lavar.

Cuidar el agua, cerrar la llave mientras te lavas
dientes y enjabonas al barar.

Cuidar el uso de energia, apagar las luces
desconectar aparatos que no estamos utilizando.

Significa volver a utilizar algo, darle una segunda vida
atil, por ejemplo:
* Utilizar ambos lados de una hoja de papel.
* Con una playera o pantalén que ya no te quede o
esté roto, puedes hacer otros objetos como una bolsa
o mochila.
Utilizar botes o latas como macetas.
Utilizar cajas de cartén o tetra pack como recipientes
para ordenar y guardar objetos.
Puedes donar los juguetes que ya no ocupes a nifos
que no tengan o tengan menos que tu.

EL reciclaje es un proceso donde los materiales que
usamos en la vida diaria como el papel, vidrio, aluminio,

pléstico, etc. Una vez terminado su ciclo de vida Gtil, se
transforman otra vez en materiales nuevos.

© En el mundo existen diferentes simbolosy del:
reciclaje, uno de los mas conocidos es este g

* significa que ese envase se reciclard, por lo que cada
una de las flechas representa el proceso del
reciclado: recoger los residuos, el reciclaje mismo y
la venta de productos reciclados. Asi se dard

vamente el ciclo.

Por: Ma. Eugenia Diaz




