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Guía 1
Control de habilidades motrices básicas y articulaciones.
Complete la siguiente tabla, con las habilidades motrices básicas y al menos dos ejemplos de cada una.

	Habilidad motriz 
	Ejemplo 1
	Ejemplo 2

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Completa la siguiente tabla con el nombre de la articulación(es).

	Articulación
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