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Apreciacion estética: Autorretrato
Unidad: Problematicas juveniles y medios contemporaneos

Nombre:
Objetivo: Observar y analizar autorretratos de diferentes artistas, reconociendo cémo

representan su identidad mediante el uso del color, la expresion, los materiales y la
composicion.

;Qué es el autorretrato?

El autorretrato es un género artistico en que él o la artista se representa a si mismo. No
se trata solo de como se ve fisicamente, sino también de cémo quiere ser visto, con qué
se identifica y como se siente. A lo largo de la historia, artistas han utilizado el
autorretrato para explorar su identidad, expresar emociones, hacer criticas sociales o
dejar huella de su existencia.

Actualmente, los autorretratos no se limitan a la pintura: también pueden ser fotografias,
collages, videos, objetos o combinaciones de diversos medios. Hoy, ademas, los
encontramos comuinmente en redes sociales, transformandose en una forma de
comunicarse con el mundo y mostrar la propia imagen.
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[ __1 Autorretrato de Francis Bacon [ 1 Reflection (Autorretrato) de Lucian Freud
L Elige una de las obras vistas y marcala con una X. Luego, responde lo
siguiente:

1. Descripcion general

e ;Qué ves en esta imagen? Describe con tus propias palabras lo que aparece.

e ;Cudl es la expresidn facial o corporal del/la artista?

e ;Qué elementos visuales destacan? (colores, formas, encuadre, expresion, etc.)

e ;Qué emocion te transmite la obra? ;Por qué?

e ;Qué podria decirnos esta obra sobre su autor? ;Qué te hace pensar eso?

II. FICHA DE TRABAJO: AUTORRETRATO
1. Responde con sinceridad y en profundidad.

e ;Quién eres hoy? Describete.

e ;Qué aspectos de tu identidad te representan? (personalidad, gustos, origen,
emociones, etc.)
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;Como te ven los demas? ;Cémo quieres que te vean?

;Qué parte de ti te gustaria mostrar en tu autorretrato? ;Por qué?

Observa una fotografia de ti mismo. ;Qué crees que se podria decir de ti a partir de tus
fotos? ;Qué imagen crees que transmites?

2. Escribe un breve texto donde hables de ti mismo. Puedes comenzar con frases
como:

Soy una persona que...
Me siento identificado con...
Si mi identidad fuera un objeto, seria...

3. Entucuaderno, crea un boceto donde explores cémo quieres representar tu
identidad. Para esto, considera:

Composicién

Elementos simbdlicos
Expresion facial y corporal
Fondo y colores

Materiales que podrias usar



