LAMINA RESUMEN
CIENCIAS NATURALES

II'M

Dentro de la sexualidad humana existen diferentes
dimensiones:

e Bioldgica.

 Psicolégica.

e Social.

e Afectiva.
Cada una con su caracteristica propia, funcionando todas
en conjunto.

La dimensién bioldgica se refiere a la parte fisica, a los
aparatos reproductores humanos.

La reproduccién humana inicia con las células germinales,
en los humanos son los ovocitos y los espermatozoides.

El proceso de formacién es a través de la meiosis, en el cual
resultan 4 células germinales. En el caso de los ovocitos,
solo 1 es funcional. Estas células resultantes son haploides,
ya que cuentan con la mitad de la carga de cromosomas de
la especie.

La meiosis se puede dividir en 2 procesos con 4 fases:
Profase, Metafase, Anafase y Telofase.

La dimensién psicolégica habla de la percepcién personal y
la relacién consigo mismo. Esta dimensién es la mis
moldeable de todas, debido a las diferentes experiencias con
nuestro entorno social. En esta dimensidn estd incluida la
identidad de género.

Las ITS son estas infecciones de transmisién sexual causadas
por diferentes patégenos. La forma mds comidn de
obtenerlos es a través del contacto sexual. Cada patégeno va
a presentar diferentes sintomas en el cuerpo humano,
incluso, algunas se presentan asintomdticas. Siempre es
necesario hacerse chequeos constantemente para asegurar
que se cuente con un tratamiento oportuno.

Existen diferentes métodos para prevenir el contagio, cada
uno con su efectividad.

Existen diferentes formas en las cuales se puede regular la
fertilidad, dependiendo de cémo funcionan se pueden
clasificar en:
e Método hormonal.
Método de barrera.
Métodos quirdrgicos permanentes.
Métodos naturales.
Dispositivos intrauterinos.

El cuidado parental es una decisién que se debe tomar en
conjunto, ya que implica tomar diferentes responsabilidades
importantes.






